
RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

riz bio pilaf

Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 22 avril mardi 23 avril mercredi 24 avril jeudi 25 avril vendredi 26 avril
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Journée de la terre Menu vegetarien 

betteraves dès de mimolette
vinaigrette pâté de campagne aux cornichons haricot rouge au maïs

vinaigrette concombre à la vinaigrette carotte râpée locale vinaigrette

boulette végétariennes à la
tomate et au basilic

filet de lieu msc
sauce à l'échalote sauce bolognaise haut de poulet local escalope de porc

sauce à la moutarde

riz petit pois au jus
(oignon et herbes) pâtes duo de haricots

fromage râpé fromage blanc

compote de pomme fruit de saison cockail de fruit liégeois vanille marbré au chocolat

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 29 avril mardi 30 avril mercredi 01 mai jeudi 02 mai vendredi 03 mai
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Menu vegetarien férié

Tomate en salade radis et beurre friand au fromage

omelette gratin de pâtes au cheddar fricassé de poisson MSC gratiné steak haché de veau sauce
ketchup

courgettes braisées et pommes
de terre - riz frite

FROMAGE fromage

yaourt aux fruits île flottante fruit de saison pamplemousse en segment

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

riz bio

Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 06 mai mardi 07 mai mercredi 08 mai jeudi 09 mai vendredi 10 mai
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Pasta party Menu vegetarien férié férié pont

concombre  à la vinaigrette salade aux croutons

sauce carbonara chili sin carné

Tortis

fromage râpé yaourt nature sucré

compote de pomme gaufre

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 13 mai mardi 14 mai mercredi 15 mai jeudi 16 mai vendredi 17 mai
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Menu vegetarien Animation des îles

macedoines de legumes
mayonnaise

salade verte au maïs et
vinaigrette saucisson sec oeuf mimosa houmous du chef

brandade de poisson chipolata aux herbes cordon bleu de dinde couscous végétarien sauté de poulet au curry

frites et ketchup ratatouille et coquillettes semoule carottes vichy

fromage biscuit YAOURT

compote de fruits fromage blanc fruit de saison assortiments crème dessert
vanille/ chocolat fruit de saison

(pommes de terre fraîches)

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

carotte râpée dès de fromage bio

coquillettes bio

Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 20 mai mardi 21 mai mercredi 22 mai jeudi 23 mai vendredi 24 mai
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férié

gaspacho de tomate au basilic salade de brocolis concombre vinaigrette

rosti de légumes nuggets de volaille marmite du pêcheur au colin MSC boulette d'agneau à l'indienne

petits pois courgettes gratinees pommes de terre vapeur

FROMAGE fromage blanc

mousse au chocolat yaourt aux fruits chausson aux pommes fruit de saison

Menu vegetarien Animation Star : Pirates 

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 27 mai mardi 28 mai mercredi 29 mai jeudi 30 mai vendredi 31 mai

.A
. à

 D
ire

ct
oi

re
 e

t C
on

se
il 

de
 S

ur
ve

illa
nc

e 
- C

ap
ita

l d
e 

1 
00

0 
00

0€
 - 

R
C

S
 L

ille
 M

ét
ro

po
le

 : 
47

7 
18

1 
01

0 
- 4

 ru
e 

du
 P

r P
ie

rre
 V

E
L

Menu vegetarien 

radis rose et sel taboulé tranche de melon rosette tranchée et cornichon

rôti de porc au jus poisson msc meunière emince de dinde tortilla sauté de poulet façon basquaise

riz pilaf haricot vert au poivron macaronis salade verte perles de pâtes

YAOURT fromage FROMAGE

liégeois vanille/chocolat fruit de saison donut au sucre glace fruit de saison

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 03 juin mardi 04 juin mercredi 05 juin jeudi 06 juin vendredi 07 juin
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Menu vegetarien 

tranche de melon carottes rapees locales
vinaigrette salade de tomate vinaigrette friand au fromage tranche de pastèque

Pastasotto (penne) de courgette,
fromage, ail et fines herbes sauté de dinde au curry quiche lorraine du chef filet de poisson msc au citron saucisse de toulouse

- semoule salade verte ratatouille lentilles

fromage biscuit yaourt nature sucré

eclair chocolat compote  de pomme île flottante fruit de saison

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 


