RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES @ Tous nos plats sont préparés et elabores

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITSBIO © PRODUITS LABELLISES € MENU VEGETARIEN © DESSERTS DU CHEF
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX

lundi 26 février mardi 27 février mercredi 28 février jeudi 29 février vendredi 01 mars

Menu. vegetanien ()

)

TABOULE SALADE VERTE MACEDOINE DE LEGUMES MAYONNAISE VELOUTE DUBARRY
NUGGETS DE VOLAILLE CREPE AU FROMAGE HACHIS PARMENTIER DE BOEUF SAUCISSE DE TOULOUSE LOCALE @ MARMITTE DU PECHEUR
PETITS POIS AU JUS HARICOTS VERTS PERSILLES (PLAT COMPLET) COQUILLETTES SEMOULE
FROMAGE YAOURT
COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON BIO G FLAN NAPPE CARAMEL POIRE AU SIROP ECLAIR AU CHOCOLAT

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELL/
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RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES

@ PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

® PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

©

€ MENUVEGETARIEN

Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© DESSERTS DU CHEF

Repan Améuicain Menu vegetanien ()
SALADE D‘ENDIVES AUX POMMES SAUCISSON SEC ET CORNICHONS POTAGE LEGUMES FRIAND AU FROMAGE
SAUTE DE PORC AU CURRY FILET DE COLIN SAUCE CITRON WINGS DE POULET HAMBURGER RAVIOLIS RICOTTA EPINARDS
RIZBIO Q PUREE DE POTIRON HARICOTS PLATS FRITES (PLAT COMPLET)
FROMAGE YAOURT YAOURT
LIEGEOIS AU CHOCOLAT COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON DONUTS FRUIT DE SAISON

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELL/



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES @) 5205 Chets su place dans vos cutsine

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© PRODUITSBIO © PRODUITS LABELLISES ©  MENUVEGETARIEN © DESSERTS DU CHEF
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX

S JEHEE A VERGISELS A

Menu. vegetanien (7]

CAROTTES RAPEES AU CITRON SURIMI MAYONNAISE SALADE COMPOSEE VELOUTE DE LEGUMES SALADE COEUR DE PALMIER MAIS
FALAFELS CUISSEDEPOULET LOCALEROTIE D) P‘”"Eﬁ:ﬁ:}f::ssm“ LONGE DE PORC ROTIE AU MIEL BLANQUETTE DE COLIN
BOULGOUR FONDUE DE POIREL ) ET POTIMES DE EPINARDS A LA CREME HARICOTS VERTS PERSILLES SEMOULE
FROMAGE FROMAGE
GAUFRE FRUTSDESSONE0 () MOUSSEAUCHOCOLAT FRUIT DE SAISON BAR A FROMAGE BLANC

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELL/
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RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES

@ PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

® PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

€ MENUVEGETARIEN

© DESSERTS DU CHEF

Menu. vegetanien (47 Animation Montagne
RILLETTES DE PORC SALADE DE BROCOLIS SOUPE AL'OIGNON SALADE DE TORSADES AU THON
SAUTE DE POULET AU CURCUMA SAUCE FROMAGERE ESCALOPE VIENNOISE TARTIFLETTE CALAMARS A LA ROMAINE ET CITRON
PERLES AU BEURRE GNOCCHI PETITS POIS CAROTTES SALADE BIO 6 EPINARDS A LA BECHAMEL
FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON YAOURT SUCRE FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC SUCRE FLAN NAPPE CARAMEL

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELL/



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© PRODUITSBIO © PRODUITS LABELLISES
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX

m JEHEIE8 mas VEREIEEIE8 A

Menu. vegetanien ()

©  MENUVEGETARIEN © DESSERTS DU CHEF

A = CROUTON OEUF DUR MIMOSA CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE POTAGE DE LEGUMES SALADE HARICOTS VERTS MIMOSA
SAUCISSE DETOULOUSELOGALE  €3)  PATES SAUCE FRONAGERE ESCALOPE VIENNOISE FILET DE COLIN SAUCE HOLLANDAISE COUSCOUS BOULETTE AGNEAU
LENTILLES PAYSANNES BLE ALA TOMATE CHOUX FLEURS A LA CREME SEMOULE ET LEGUMES COUSCOUS
YAOURT
COMPOTE DE POMIE rruroesusoneo () GATEAU BASQUE YAQURT MOUSSE AU CHOCOLAT

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELL/



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES @) ;2 5os thete st pce dans voe ccrine

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© PRODUITSBIO © PRODUITS LABELLISES ©  MENUVEGETARIEN © DESSERTS DU CHEF
€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX

lundi 01 avril mardi 02 avril mercredi 03 avril jeudi 04 avril vendredi 05 avril

ENDIVES CROUTON BLEU SALADE EMMENTAL MAIS VELOUTé DE CAROTTES AU CUMIN
FILET MEUNIERE ET CITRON ROTIDE PORC AU JUS CUISSE DE POULET LOCALE ROTIE @ r \e)
EPINARDS BECHAMEL FLAGEOLETS FRITES
@ CA NT| N el

*Repas De Vacances

t-! vaste teregaier

Pour ne rien gacher, 'équipe de cuisine va créer
ses Recettes en fonction des bons produits en stock :

YAOURT SUCRE FLAN PATISSIER FRUIT DE SAISON ot e,

i
tout ce qui n’attendra pas le retour de tes vacances ! . ‘

-

i

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELL/



