
RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 06 novembre mardi 07 novembre mercredi 08 novembre jeudi 09 novembre vendredi 10 novembre
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Menu veget�ien 

taboule betteraves vinaigrette friand au fromage salade composee radis

STEAK HACHE de veau au jus blanquette de colin roti de dinde au jus SAUCISSE DE TOULOUSE locale mac and cheese

PETITS POIS AUX OIGNONS riz pilaff CAROTTES SAUTEES LENTILLES

fromage yaourt aux fruits

compote de fruits liegeois a la vanille FRUIT DE SAISON fromage blanc sucre FRUIT DE SAISON

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 13 novembre mardi 14 novembre mercredi 15 novembre jeudi 16 novembre vendredi 17 novembre
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Menu veget�ien 

carottes rapees SALADE DE BLE celeri rave mayonnaise SAUCISSON A L'AIL SALADE et ENDIVES AU BLEU

PAUPIETTE DE VEAU SAUCE
FORESTIERE omelette au fromage nuggets de volaille calamars a la romaine BOULETTE D'AGNEAU A LA TOMATE

PUREE brocolis persilles haricots plats persilles et
pommes de terre printanniere de legumes boulgour

fromage creme anglaise

mousse au chocolat yaourt sucre FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON QUATRE QUARt

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 20 novembre mardi 21 novembre mercredi 22 novembre jeudi 23 novembre vendredi 24 novembre
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Menu veget�ien Délicie�ement b� c�bone 

BETTERAVES VINAIGRETTE poTAGE DE LEGUMES chou chinois vinaigrette salade composee locale pate de campagne cornichons

steak hache de veau sauce
barbecue couscous vegetarien sauce carbonara cuisse de poulet du gers rotie filet de colin sauce citron

FRITES semoule/légumes couscous maCARONI riz de camargue AOP poelee de légumes campagnarde

fromage laitage

yaourt aromatisé fruiT DE SAISON flan au chocolat pomme verger eco responsable FRUIT DE SAISON

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 27 novembre mardi 28 novembre mercredi 29 novembre jeudi 30 novembre vendredi 01 décembre
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Menu veget�ien 

veloute de potiron CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE taboule salade de haricots verts salade composee

raviolis ricotta epinards TARTIFLETTE PILONS DE POULET AU PAPRIKA FILET DE COLIN msc MEUNIERE ROUGAIL DE SAUCISSE

salade verte petits pois au jus epinards bechamel RIZ CREOLE

fromage fromage

compote de fruits FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON beignet au chocolat FRUIT DE SAISON

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 04 décembre mardi 05 décembre mercredi 06 décembre jeudi 07 décembre vendredi 08 décembre
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Menu veget�ien 

salade de brocolis celeri rémoulade crepe au fromage velouté de légumes surimi mayonnaise

SAUCE BOLOGNAISE cuisse de poulet aux epices FILET MEUNIERE CITRON lasagne aux legumes roti de porc au jus

SPAGHETTI frites carotte vichy salade verte petits pois à la francaise

laitage fromage

FRUIT DE SAISON yaourt sucre fruiT DE SAISON flan nappe caramel FROMAGE BLANC STRACIATELLA

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 11 décembre mardi 12 décembre mercredi 13 décembre jeudi 14 décembre vendredi 15 décembre
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Menu veget�ien 

salade d'endives, pomme, noix salade verte Carottes rapées vinaigrette pizza SALADE MEXICAINE

corbon bleu BRANDADE DE POISSON boulettes d'agneau sauce
oriental palette a la diable TARTE AU FROMAGE

coquillettes blé au beurre choux fleurs bechamel SALADE VERTE

fromage fromage

ile flottante compote de fruits fruit de saison fruit de saison fruit de saison

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts DU CHEF 
Produits locauxPêche Durable

lundi 18 décembre mardi 19 décembre mercredi 20 décembre jeudi 21 décembre vendredi 22 décembre
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Menu veget�ien 

salade verte fromage croutons salade de lentilles

sauce carbonnara nuggets vegetarien COUSCOUS MERGUEZ

coquillettes brocolis sautees semoule et legumes cousous

fromage fromage

compote de fruits Fruit de saison flan nappe caramel

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT 


