
RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

riz bio à la tomate

yaourt bio yeo

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 04 septembre mardi 05 septembre mercredi 06 septembre jeudi 07 septembre vendredi 08 septembre
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tomates vinaigrette tranche de melon surimi mayonnaise salade de ble tomate mais olives Tranche de pastèque

STEAK HACHE DE VEAU SAUCE
BARBEUCUE sauce carbonara pizza reine galette vegetale provencale filet de colin msc meunière

pommes sautees tortis salade verte courgettes sautees

fromage

glace vanille fruit de saison fruit de saison COMPOTE TOUT FRUITS Crème au chocolat



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

coquillettes bio

fruit bio

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 11 septembre mardi 12 septembre mercredi 13 septembre jeudi 14 septembre vendredi 15 septembre
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Tranche de Melon celeri rave mayonnaise friand au fromage Salade verte aux croutons tomates vinaigrette

BOULETTES d'agneau à l'orientale saute de poulet au curry poisson pané msc et citron nuggets vegetarien épaule de porc rotie au miel

Semoule petits pois au jus ratatouille Frites

Edam Cantadou

flan nappe caramel glace compote pomme pêche Yaourt aux fruits



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

carottes bio vinaigrette

fruit de saison bio

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 18 septembre mardi 19 septembre mercredi 20 septembre jeudi 21 septembre vendredi 22 septembre
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taboule rosette de lyon cornichon PASTEQUE concombre vinaigrette a la feta

cordon bleu paupiette de veau sauce moutarde Haut de cuisse de poulet du rotie bolognaise vegetarienne poisson msc sauce citron

ble a la tomate choux fleurs gratin d'epinards spaghettis puree de pommes de terre

fromage blanc nature

TARTE AUX POMMES yaourt aux fruits COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP glace



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

yaourt bio

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 25 septembre mardi 26 septembre mercredi 27 septembre jeudi 28 septembre vendredi 29 septembre
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CONCOMBRE A LA VINAIGRETTE taboulé à la menthe mousse de foie cornichons tomate à la mozzarella tranche de MELON

crepe au fromage poisson pane et citron raviolis au boeuf sauce tomate chipolatas steak hache de veau poele

piperade et pommes de terre POELEE DE SAISON salade verte lentilles frites ketchup

GOUDA yaourt sucre

fruit de saison fruit de saison glace fromage blanc aux fruits

bu vea



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

RIZ BIO

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 02 octobre mardi 03 octobre mercredi 04 octobre jeudi 05 octobre vendredi 06 octobre

TI
O

N
, S

.A
. à

 D
ire

ct
oi

re
 e

t C
on

se
il 

de
 S

ur
ve

illa
nc

e 
- C

ap
ita

l d
e 

1 
00

0 
00

0€
 - 

R
C

S
 L

ille
 M

ét
ro

po
le

 : 
47

7 
18

1 
01

0 
- 4

 ru
e 

du
 P

r P
ie

rre
 V

E
LL

A
S

 3
1

coupe du monde de rugby France Italie

salade composee TARTE AU FROMAGE TOMATE ECHALOTE oeuf dur mayonnaise salade crouton gesier

cordon bleu saucisse de toulouse filet de lieu msc au paprika CHILI SIN CARNE sauce bolognaise

courgettes persillees flageolets choux fleurs a la bechamel penne rigate

BOURSIN FROMAGE FONDU

glace fruit de saison FROMAGE BLANC CREME DE MARRON MOUSSE AU CHOCOLAT tarte aux pommes



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

semoule bio

fruit de saison bio

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 09 octobre mardi 10 octobre mercredi 11 octobre jeudi 12 octobre vendredi 13 octobre
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friand au fromage coleslaw SALADE DU CHEF pizza salade verte tomate maïs

bouchées végétarienne sauce
tomate

paupiette de veau sauce
champignons palette de porc a la provencale haut de cuisse de poulet rotie ecrasee de poisson et pommes de

terre

COURGETTES SAUTEES riz pilaff carottes persillees

buchette de chevre fromage

fruit de saison creme dessert vanille banane au chocolat tarte aux fruits de saison



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO

riz bio et ratatouille

fruit de saison bio

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 16 octobre mardi 17 octobre mercredi 18 octobre jeudi 19 octobre vendredi 20 octobre
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concombre à la grecque salade de pois chiche céléri rémoulade salade dès de fromage pate de campagne cornichons

wings de poulet mac and cheese hachis parmentier filet de colin msc sauce oseille saute de porc au curry

duo de haricots salade verte boulgour façon pilaf

yaourt sucre

liegeois vanille caramel yaourt aux fruits ECLAIR CHOCOLAT fruit de saison


