
RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 07 mars mardi 08 mars mercredi 09 mars jeudi 10 mars vendredi 11 mars
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Menu vegetarien 

CONSOMME DE VERMICELLES FEUILLETE AU FROMAGE salade d'avocat au surimi CELERI RAVE MAYONNAISE salade verte mimosa

paupiette de veau sauce tomate hachis végétarien escalope de dinde au jus calamars à LA ROMAINE sauce carbonara

semoule bio SALADE  VERTE haricots beurre persillés petits pois au jus macaroni 

edam cantadou

COMPOTE DE FRUITS BEIGNET AU CHOCOLAT DE MARDI 
GRAS FROMAGE BLANC SUCRE fruit de saison bio crème dessert vanille



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 14 mars mardi 15 mars mercredi 16 mars jeudi 17 mars vendredi 18 mars
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repas montagnard Menu vegetarien 

Salade et endives aux pommes saucisson sec et cornichons taboulé salade verte betteraves et pommes 

sauté de porc au curry local cuisse de poulet local rotie filet de lieu sauce VIERGE TARTIFLETTE MAISON pasta primavera

riz BIO purée de carottes haricots plats persillés

Mimolette TARTARE

liégeois chocolat FRUIT de saison BISCUITS TARTE A LA MYRTILLE YAOURT aromatisé BIO



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 21 mars mardi 22 mars mercredi 23 mars jeudi 24 mars vendredi 25 mars
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Menu vegetarien 

SALADE DE BLE CAROTTES RAPEES PATE DE CAMPAGNE CORNICHONS salade verte composée VELOUTE DE LEGUMES

falafels STEAK HACHE DE VEAU ESCALOPE VIENNOISE COTES DE PORC POELEE blanquette de colin

CHOUX FLEUR BECHAMEL FRITES fondue de poireaux pomme de 
terre haricots verts persillés RIZ BIO

YAOURT SUCRE camembert 

CREME DESSERT A LA VANILLE FRUIT DE SAISON BIO Fromage blanc crème de marron quatre quart fruits de saison



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 28 mars mardi 29 mars mercredi 30 mars jeudi 31 mars vendredi 01 avril
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Menu vegetarien 

chou chinois en salade RADIS ET BEURRE Chou fleur vinaigrette OEUF DUR MAYONNAISE salade de torsades olives et mais

FILET MEUNIERE CITRON gnocchis a la romaine LASAGNES AU BOEUF MAISON CORDON BLEU sauté de dinde au curcuma

Carottes vichy  - SALADE VERTE POELEE DE LEGUMES haricots verts persillés 

Vache qui rit EMMENTAL

MOUSSE AU CHOCOLAT FRUITS DE SAISON BIO COMPOTE DE FRUITS fruit de saison yaourt aromatisé



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 04 avril mardi 05 avril mercredi 06 avril jeudi 07 avril vendredi 08 avril
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Menu vegetarien 

salade et ENDIVES AUX NOIX salade coleslaw céleri rémoulade potage de légumes oeuf dur mimosa

NUGGETS DE VOLAILLE ECRASEE DE POISSON ET POMMES DE 
TERRE CHIPOLATAS BOULE DE BOEUF SAUCE TOMATE tortellini ricotta épinards

BROCOLIS PERSILLES ecrasee de pommes de terre LENTILLES semoule bio carottes persillées

GOUDA BRIE

COMPOTE DE POMME fruit de saison DONUTS yaourt aux fruits fruit de saison bio 



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 11 avril mardi 12 avril mercredi 13 avril jeudi 14 avril vendredi 15 avril
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Menu vegetarien 

CAROTTES RAPEES chou chinois BATAVIA AU FROMAGE MOUSSE DE FOIE CORNICHONS radis beurre 

quiche au fromage CHILI CON CARNE COTE DE PORC POELEE EMINDE DE DINDE AU CURRY SAUCE BOLOGNAISE

gratin de brocolis RIZ HARICOTS BLANCS SEMOULE BIO MACARONIS

MIMOLETTE YAOURT SUCRE

flan nappé caramel FRUITS BIO COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP fruits de saison ILE FLOTTANTE



RESTAURANTS SCOLAIRES DE FONTENILLES Tous nos plats sont préparés et élaborés 
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Produits BIO Produits labellisés Menu Végétarien Desserts maison
Pêche Durable Produits locaux Gâteau d'anniversaire Nouveautés du mois

lundi 18 avril mardi 19 avril mercredi 20 avril jeudi 21 avril vendredi 22 avril
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PAQUES Menu vegetarien 

crêpe au fromage CONCOMBRE A LA CREME salade locale composée betterave vinaigrette 

cervelas aubernois STEAK HACHE DE VEAU cuisse de poulet rotie local BOULETTE VEGETARIENNE

chou-fleur persillé blé pilaff pommes sautées PUREE DE CAROTTES

yaourt sucre tome grise 

mousse au chocolat ABRICOTS AU SIROP pomme locale compote de pomme banane


